Podrecznik uzytkownika Previa

OKDKT



Podrecznik uzytkownika Previa

Contents
1 Podrecznik uzytkownika Previa 3
1.1 Pierwsze kroki . . . . . o L e 3
1.1.1 Pierwszeuruchomienie . . . . . . ... ... e 3
1.1.2  Uwierzytelnianie . . . . . . . . o e e e 5
1.2 Nawigacja . . . . o v i e e e e e e e e 5
1.3 Stronagtdwna . . . . . e e e e e 6
1.4 Przebiegses)i . . v v v v i i e e e e e e e e e e e e e 7
1.4.1 Krokl—Opiszswojeobjawy . . ... ... ... .. o o L 7
1.4.2 Krok 2 — Przeglad i doprecyzowanie objawoéw . . . . ... ... .. ... ... 8
1.43 Krok3 —Rekomendacjebadan . ... ... ................... 10
1.5 Historia . . . . o e e e e 12
1.6 SzCzegOty SESji . . v v i i e e e e e e e e e 13
1.6.1 Sledzenie odbiorcéw (Wystanodo) . . . . . . . o v it 14
1.7 Ttumaczenieraportu . . . . . o 0 v i e e e e e e e e e 15
1.7.1  Konfiguracja jezykéw ttumaczenia . . .. ... .. ... ... ... ... .. 15
1.7.2  THumaczeniesesji . . . . o v v v i i e 16
1.7.3  Przegladizapisywanie . . . . . . . . ... 17
1.7.4  Zarzadzanie zapisanymi ttumaczeniami . . .. ... ... ... ... ... .. 17
1.8 Profil . . . e e e e 18
1.8.1 Zapisywaniezmian . . . . . . . i i it e e e e e e e e e e e e e 18
1.82 Daneosobowe . . . . . .. e 18
1.8.3 Znaneschorzenia . . . . . . . . i i i it e 19
1.8.4 Przyjmowaneleki . . . . . . . e 19
1.9 Ustawienia . . . . . o . i i i e e e e e e e 19
1.9.1  JezyK . o i e e e e e 19
1.9.2 Jezykiraportdw . . . . . .. e 20
1.9.3 BezpieCzeAstwo . . . . . . . e e e e e 20
1.9.4 DaneiprywatnoSC . . . . . . i i e e e e 20
1.9.5 Informacje . . . . . . e e e e 21
1.10 ObstugajezykOw . . . . . . o i i i e e e e e e e e e e e e 21
1.10.1 Jakdziatawybérjezyka . . . . . . . ... 22
1.11 Eksportowanieiudostepnianie . . . . . .. . . . ... ... e 22
1.11.1 PrzyciskUdostepnij . . . . . . . i i e e 22
1.11.2 Udostepnianie przettumaczonychraportéw . . .. ... ... ......... 22
1.12 Prywatno$cibezpieczeAstwo . . . . . . . ... e 23
OKDK7 1



Podrecznik uzytkownika Previa

1.13 Rozwigzywanieproblemow . . . . . . . . . .. ... 23
1.13.1 Aplikacja ulega awarii przy uruchomieniu . . . . ... ... ... ... .... 23

1.13.2 FacelD/TouchIDniedziata . . . . . . . . . . . . . . . i 23

1.13.3 Analizaobjawéw trwazbytdtugo . . . . . ... .. ... ..o oL, 23

1.13.4 Objawyniesgwmoimijezyku . . . . . .« v v v v v i i i e e 23

1.13.5 Widze komunikat ,Co§ posztonietak” . . ... ... ... ... ... .. .. 24

OKDK7 2



Podrecznik uzytkownika Previa

1 Podrecznik uzytkownika Previa

Previa to oparty na sztucznej inteligencji analizator objawéw przed wizyta lekarska, przeznaczony
na iPhone’a i iPada. Pomaga przygotowal sie do wizyt lekarskich, analizujgc Twoje objawy i
rekomendujac badania do omdéwienia z lekarzem.

Previa nie jest narzedziem diagnostycznym. Nie stawia diagnoz medycznych, nie przepisuje
leczenia ani nie zastepuje profesjonalnej porady medyczne;j.

1.1 Pierwsze kroki
1.1.1 Pierwsze uruchomienie

Gdy otworzysz Previa po raz pierwszy, zobaczysz trzy ekrany wprowadzajace:

1. Powitanie — przedstawia aplikacje i jej przeznaczenie.

2. Jak to dziata — wyjasnia 3-etapowy przebieg sesji.

3. Wazne zastrzezenie — musisz zaznaczy¢ pole ,,Rozumiem” i dotknaé ,,Kontynuuj”, aby przejsé
dalej. To potwierdzenie, ze Previa nie jest narzedziem diagnostycznym.

o P

Previa
Arrive at your appointment prepared

Figure 1: Ekran powitalny
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Three simple steps

@ STEP1
Describe your symptoms

o STEP2
©=  Confirm what applies to you

STEP 3
Get test recommendations

[

Figure 2: Ekran ,Jak to dziata”

O

Before you begin
Previa is not a medical diagnostic tool. It does not replace your doctor's

advice. Recommendations are suggestions to discuss with a licensed
healthcare provider.

lunderstand Previa is not a substitute for professional medical advice

| understand — continue

Figure 3: Ekran zastrzezenia
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1.1.2 Uwierzytelnianie

Po wprowadzeniu Previa wymaga uwierzytelnienia za pomoca Face ID lub Touch ID przy kazdym
otwarciu aplikacji. Chroni to Twoje dane zdrowotne. Uwierzytelnianie jest zawsze wymagane i nie
mozna go wytaczyc.

(uge)

Do you want to allow
"Previa"” to use Face ID?

Previa uses Face ID to
protect your health
information

Don't Allow

Allow

Figure 4: Ekran blokady z Face ID

1.2 Nawigacja

Previa korzysta z gornego paska nawigacyjnego z czterema zaktadkami:

Zaktadka Ikona Przeznaczenie

Strona gtéwna Dom Panel gtéwny z szybkim startem i ostatnia
sesj3

Historia Zegar Chronologiczna lista wszystkich

wczedniejszych sesji
Profil Osoba Twoje dane osobowe i medyczne

Ustawienia Koto zebate Jezyk, bezpieczenstwo, prywatnosc i
zarzadzanie danymi
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Aktywna zaktadka jest podSwietlona na kolor morski. Umieszczenie na gorze zapewnia staty dostep
do nawigacji, nawet gdy klawiatura jest otwarta.

1
Laf /
Histary

Good evening, Alice

Start a new session °
Describe your symptoms to get started

Figure 5: Gorny pasek nawigacyjny

1.3 Strona gtowna

Strona gtéwna to Twoj punkt wyjscia. Wyswietla:

+ Spersonalizowane powitanie — pokazuje Twoje imie (jesli zostato ustawione w Profilu) z
powitaniem odpowiednim do pory dnia (Dzien dobry / Dobry wieczér). Nowi uzytkownicy
widza ,Witaj”; powracajacy uzytkownicy bez imienia widza ,Witaj ponownie”.

+ Przycisk ,,Rozpocznij sesje” — gtéwne wezwanie do dziatania, rozpoczynajace nowa analize
objawow.

« Karta ostatniej sesji — pokazuje ostatnig sesje z data, liczbg objawdéw, najwazniejsza
rekomendacjg badania oraz linkiem do petnych szczegétéw.

Jesli nie masz jeszcze zadnych sesji, komunikat o pustym stanie zacheca do rozpoczecia pierwszej
sesji.

1
Tal

Good evening, Alice

Start a new session )
Describe your symptoms to get started

Your first session will appear here

Figure 6: Strona gtdwna — stan pusty
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Good evening, Alice

Start a new session °
Describe your symptoms to get started

RECENT SESSION
5 symptoms logged
Lower abdominal pain and bloating

View details

Figure 7: Strona gtdéwna z ostatnia sesjg

1.4 Przebieg sesji

Sesja to gtéwna funkcja Previa. Prowadzi Cie przez trzy kroki analizy objawdéw i otrzymania
rekomendacji badan. Pasek postepu na gérze kazdego kroku pokazuje Twoja pozycje w procesie
(Krok 1 z 3, Krok 2 z 3, Krok 3 z 3), a ukoriczone kroki sg wypetnione kolorem morskim.

1.4.1 Krok 1 — Opisz swoje objawy

Wpisz opis tego, jak sie czujesz, w formie swobodnego tekstu. Podaj jak najwiecej szczegétow: kiedy
objawy sie zaczety, jakie jest ich nasilenie i co je tagodzi lub nasila.

« Wymagane minimum 10 znakéw — przycisk ,Analizuj” pozostaje wyszarzony, dopéki nie
osiggniesz tego progu.
+ Dotknij Analizuj objawy -, aby przestac.

Wskazowka: Wiecej szczegdtdw prowadzi do lepszych sugestii. Zamiast ,,boli brzuch” sprébuj ,,ostry
bél w lewej gornej czesci brzucha po jedzeniu, zaczat sie 3 dni temu”.
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Cancel

Step 1 of 3 — Describe your symptoms

lower abdominal pain and bloating

Figure 8: Krok 1 — wprowadzanie objawow

1.4.2 Krok 2 — Przeglad i doprecyzowanie objawéw

Po analizie Previa pokazuje dwie grupy znacznikéw objawoéw:

« Twoje zgtoszone objawy (morskie znaczniki ze znacznikiem wyboru) — objawy wyodrebnione
z Twojego opisu. Nie mozna ich odznaczy¢.

« Czy cos z tego Cie dotyczy? (szare znaczniki) — sugerowane przez Al powigzane objawy, ktére
mogtes przeoczy¢. Dotknij tych, ktére Cie dotycza; po wybraniu zmieniaja kolor na morski.

Sugestie dotyczace lokalizacji: W przypadku objawédw dotyczacych klatki piersiowej, brzucha lub

koczyn sugestie mogg zawieraé¢ warianty lokalizacyjne (np. ,,Bél w lewej gbérnej czesci brzucha”,
sUcisk w przedniej czesci klatki piersiowej”).

Wyjasnienia dotyczace historii chirurgicznej: Gdy objawy mogg by¢ interpretowane réznie w
zaleznosci od historii chirurgicznej, moga pojawi¢ sie odpowiednie wyjasnienia (np. ,Przebyta
histerektomia”, ,,Przebyta prostatektomia”). Zaznacz je, jesli Cie dotyczg — pomagaja Al dostarczy¢
trafniejsze rekomendacje.
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Cancel

Step 2 of 3 — Review and add symptoms

YOUR REPORTED SYMPTOMS
+ lower abdominal pain v bloating

O ANY OF THESE ALSO APPLY
upper abdominal pain lower left abdominal pain lower right abdominal pain
nausea or vomiting  irregular bowel movements  pelvic pain or pressure
painful menstrual cramps  vaginal discharge changes  frequent urination

History of hysterectomy History of ovarian surgery

ANYTHING ELSE?

Figure 9: Krok 2 — doprecyzowanie objawow

1.4.2.1 Dodawanie wtasnych objawéw Ponizej sugerowanych objawdéw sekcja Cos$ jeszcze?
pozwala dodad objawy, ktdre nie zostaty zasugerowane:

1. Wpisz swoj objaw w polu tekstowym (maksymalnie 40 znakdw).

2. Dotknij przycisku +, aby doda¢ go natychmiast.

3. Twéj objaw pojawi sie jako bursztynowy/zotty znacznik, odrdzniajacy go od objawodw
sugerowanych przez Al.

Mozesz wpisac kilka objawdéw naraz, oddzielajac je kropkami — na przyktad ,,zawroty gtowy. szum w
uszach” stanie sie dwoma oddzielnymi znacznikami.

Automatyczne dodawanie: Jesli wpiszesz co$ w polu ,,Co$ jeszcze?” i dotkniesz Dalej » bez
dotykania +, tekst zostanie automatycznie dodany jako wtasny objaw przed przejsciem do Kroku 3.
Nigdy nie stracisz wpisanych objawéw przez zapomnienie o dotknieciu przycisku +.
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Cancel

Step 2 of 3 — Review and add symptoms
YOUR REPORTED SYMPTOMS

+ Lower abdominal pain  + Abdominal bloating

DO ANY OF THESE ALSO APPLY?
Mausea or vomiting  Changes in bowel habits  Pelvic pain or pressure
Vaginal discharge abnormality  Painful menstruation
Missed or irregular periods  Urinary urgency or frequency  Lower back pain

 History of hysterectomy  History of ovarlan surgery

ANYTHING ELSE?
sleep disorder| [ +]

weakness

2 additional symptom(s) selected

Figure 10: Wprowadzanie wtasnych objawow

Dotknij dowolnego wtasnego znacznika, aby go usunad.

Cancel

Step 2 of 3 — Review and add symptoms
YOUR REPORTED SYMPTOMS

+ Lower abdominal pain + Abdominal bloating

DO ANY OF THESE ALSO APPLY?
Mausea or vomiting ~ Changes in bowel habits  Pelvic pain or pressure
aginal discharge abnormality Painful menstruation
Missed or irregular periods  Urinary urgency or frequency  Lower back pain

+ History of hysterectomy  History of ovarian surgery

ANYTHING ELSE?
| ©

weakness  sleep disorder

3 additional symptom(s) selected

Figure 11: Wtasne objawy w kolorze bursztynowym

1.4.3 Krok 3 — Rekomendacje badan

Previa wyswietla:

OKDK7
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« Podsumowanie — jednozdaniowy opis prawdopodobnego obszaru problemu zdrowotnego
(wyswietlany w morskim banerze).
+ Wszystkie objawy — petna lista objawéw wyswietlona jako znaczniki:

- Morskie znaczniki = potwierdzone i wybrane objawy
- Bursztynowe znaczniki = Twoje wtasne objawy z sekc;ji ,,Co$ jeszcze?”

Rekomendowane badania — od 4 do 8 badan, kazde zawiera:

- Oznaczenie priorytetu: WYSOKI (czerwony), SREDNI (bursztynowy) lub NISKI (morski) —
etykiety sg wyswietlane w wybranym jezyku aplikacji

- Nazwa badania

- Uzasadnienie — wyjasnienie w prostym jezyku, dlaczego to badanie jest istotne

Zastrzezenie — przypomnienie, ze Previa nie zastepuje profesjonalnej porady medycznej.

Cancel

Step 3 of 3 — Recommendations

lower abdominal pain and bloating

Patient presents with lower abdominal pain and bloating post-hysterectomy,
alongside systemic symptoms of weakness and sleep disturbance,
suggesting pessible hormonal, gastrointestinal, or pelvic floor concems.

HIGH Comprehensive Metabolic Panel (CMP)

HioH  Complete Blood Count (CBC)

HIGH FSH, LH, and Estradiol Panel

HIGH  Pelvic LI (Te inal or Abdomi

HiGH  Thyroid Function Panel (TSH, Free T3, Free T4)

Figure 12: Krok 3 — rekomendacje

1.4.3.1 Zapisywanie sesji Dotknij Zapisz sesje, aby zachowa¢ wyniki w Historii. Po zapisaniu:

OKDKT7 11



Podrecznik uzytkownika Previa

Cancel

wcH  FSH, LH, and Estradiol Panel

o Pelvic | [ ginal or
v+ Thyroid Function Panel (TSH, Free T3, Free T4)
MEDM  CA-125 (Cancer Antigen 125)

meDiM  Colonoscopy or Flexible Sigmoidoscopy

mEpivM  Vitamin D, B12, and lron Studies

A

Figure 13: Krok 3 — zapisanie sesji

+ Przycisk zmienia sie na ,Sesja zapisana” i jest wyszarzony.

+ Pojawia sie przycisk Gotowe — dotknij go, aby zamkna¢ sesje i wréci¢ do Strony gtéwnej.

+ Dostosuj objawy jest dostepne w kazdej chwili (przed lub po zapisaniu) — przenosi Cie z
powrotem do Kroku 2, aby zmodyfikowac wybory i uzyskaé zaktualizowane rekomendacje.

1.5 Historia

Zaktadka Historia pokazuje wszystkie wczedniejsze sesje w odwrotnym porzadku chronologicznym
(najnowsze na poczatku). Jesli nie masz jeszcze zadnych sesji, komunikat o pustym stanie zacheca do
rozpoczecia pierwszej.

Kazdy wiersz wyswietla: - Wskaznik priorytetu (kolorowa kropka) — odzwierciedla najwyzszy
priorytet badania w danej sesji (czerwony = wysoki, bursztynowy = $redni, morski = niski). - Date
sesji. - Liczbe objawow — taczna liczbe objawoéw. - Poczatkowy opis — poczatek tego, co wpisates
w Kroku 1, skrocony do jednej linii.

Uzyj paska wyszukiwania, aby filtrowac sesje wedtug nazwy objawu lub daty.

OKDKT7 12
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Q, Search by sympto
History

May 3, 2026

Figure 14: Lista historii

1.6 Szczegoty sesji

Dotknij dowolnej sesji w Historii, aby zobaczyé petne szczegoty:

Data i godzina analizy.

Co opisates — Twoj oryginalny opis objawdw.

Podsumowanie — wygenerowane przez Al zdanie o obszarze problemu zdrowotnego.
Objawy — wszystkie znaczniki wyswietlone w oryginalnych kolorach (morskidla potwierdzonych/sugerowanyc
bursztynowy dla wtasnych).

Rekomendowane badania — petna lista z oznaczeniami priorytetéw i uzasadnieniami.
Wystano do — zapis, kto otrzymat te analize i kiedy (patrz ponizej).

Zastrzezenie.

Przycisk Udostepnij — otwiera systemowy arkusz udostepniania ze sformatowanym tekstowym
podsumowaniem.

Przycisk Usun — prosi o potwierdzenie przed trwatym usunieciem sesji.

OKDKT7 13
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< Recommendations < Recommendations
Lower abdominal pain and bloating wzH  Hormone Panel (FSH, LH, Estradiol, Testosterone)
Patient with lower inal pain, boating, ,and sleep
disturbance following hysterectomy, suggesting possible hormonal
imbalance, pelvic floor dysfunction, or gastrointestinal pathology.
MEDIUM  CA-125 (Cancer Antigen 125)

+ Lower abdominal pain  + Abdominal bloating  + History of hysterectomy

weakness  sleep disorder meDiuM  Stool Studies (Fecal Calprotectin or Occult Blood Test)

HiGH  Thyroid Function Tests (TSH, Free T3, Free Td)
Low  Cortisol Level (Morning Serum)

HiGH  Comprehensive Metabolic Panel (CMP)

HiGH  Pelvic Ultrasound

May 3,206 @

HiGH Complete Blood Count (CBC)

HioH  Hormone Panel (FSH, LH, Estradiol, Testosterone)

1.6.1 Sledzenie odbiorcéw (Wystano do)

Sekcja ,Wystano do” pomaga $ledzi¢, kto otrzymat wyniki analizy i w jakim jezyku:

1. Wpisz imie odbiorcy (np. ,,Dr Kowalski”).
2. Wybierz date wystania za pomoca selektora daty.

3. Dotknijikony kuli ziemskiej, aby wybraé jezyk raportu. Selektor pokazuje oryginalny jezyk sesji
(domyslny) oraz jezyki z zapisanymi ttumaczeniami.
4. Dotknij przycisku +, aby dodac.

Kazdy zapisany wpis wys$wietla imie odbiorcy, date oraz dwuliterowy kod jezyka ISO (np. ,en”, ,de”,
Sfr”).

Mozesz dodaé wielu odbiorcéw — na przyktad jesli udostepnite$ raport po angielsku lekarzowi
rodzinnemu, a niemieckie ttumaczenie specjaliscie.

Aby usuna¢ odbiorce, dotknij przycisku X obok jego imienia.

Jesli nie dodano zadnych odbiorcéw, sekcja wyswietla ,,Jeszcze nie udostepniono”.

OKDKT7 14
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Dr. Lyon

Dr. Sauerbruch

May 3,2026@ ¢ €

M Share W Delete

Figure 15: Sekcja ,Wystano do” z jezykiem

1.7 Ttumaczenie raportu

Previa moze przettumaczy¢ raport z sesji na dowolny z 46 obstugiwanych jezykéw, w tym na jezyki z
pismem nietacinskim, takie jak gruzinski, arabski, japoriski i inne. Jest to przydatne, gdy Twéj lekarz

postuguje sie innym jezykiem niz ten, ktérego uzyte$ podczas ses;ji.

1.7.1 Konfiguracja jezykow ttumaczenia

Zanim bedziesz mégt ttumaczy¢, musisz dodac jezyki w Ustawieniach:

1. Przejdz do Ustawienia > Jezyki raportow.

2. Dotknij Dodaj jezyk.

3. Wyszukaj lub przewin liste 46 dostepnych jezykéw. Kazdy jezyk jest wySwietlany jako jego
natywna nazwa, po ktérej nastepuje dwuliterowy kod ISO — na przyktad ,,Deutsch (de)” lub
»Espaniol (es)“.

4. Dotknij jezyka, aby go dodad.

Mozesz dodac dowolna liczbe jezykéw i usunac je w dowolnym momencie.

OKDKT7 15
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Settings
Language
Language nglist
Report Languages
Deutsch (de) )
Espafiol (es) Q

(+) Addlanguage

Figure 16: Jezyki raportéw w Ustawieniach

1.7.2 Ttumaczenie sesji

Z dowolnego ekranu Szczegbtow ses;ji:

1. Dotknij przycisku Przettumacz raport (wyswietlanego ponizej rekomendacji badan).

2. Pojawi sie selektor pokazujacy skonfigurowane jezyki, z wytgczeniem tych, na ktére ta sesja

zostata juz przettumaczona.

3. Wybierz jezyk docelowy. Previa wysyta dane sesji do Al w celu ttumaczenia.

4. Podczas ttumaczenia wyswietlany jest wskaznik tadowania.

A D &
Home Histary Profile Settings
< Recommendations
status.
MEDIUM  CA-125 (Cancer Antigen 125)
Srraane far avarian nathalame A naritanaal ieenae that maw nrasent
Cancel Select Language BRO.
MEDIUM
Deutsch (de) minal
Espafiol (es)
Low Cc
Ad es, and
ab text.
TRANSLATIC

Figure 17: Selektor jezyka ttumaczenia

OKDKT7
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1.7.3 Przeglad i zapisywanie

Po zakonczeniu ttumaczenia pojawia sie arkusz przegladu z petnym przettumaczonym raportem:

1. Przeczytaj ttumaczenie, aby zweryfikowac jego poprawnos¢.
2. Dotknij Zapisz, aby zachowad je z sesja, lub Odrzug, aby je odrzucié.

A o) 2

Home History Profie Settings

status

MEDIUM CA-125 (Cancer Antigen 125)

Grranne far muarian nathalam: ar nadtanssl eenae that mav nrgsent

Discard Review Translation Save HUENES

MEDIUM  Espafol (es)
minal
Resumen de Sesion Previa

Fecha: May 3, 2026 at 5: 26 PM

Descripcion: Dolor abdominal inferior e hinchazén

Ad es, and

Sintomas: Dolor abdominal inferior, Distension =
abdominal, Antecedente de histerectomia, Debilidad,

TRANSLATIC  Trastorno del suefio, "Debilidad”, "Trastorno del

suefio®

Resumen: La paciente presenta dolor abdominal
Sent To inferior, distension, debilidad y alteracion del suefio

tras una histerectomia, lo que sugiere un posible

D' -L?"mf desequilibrio hormonal, disfuncién del suelo pélvico o o
8 patologia gastrointestinal.

Dr. Jones

May 4, 202¢ Pruebas Recomendadas: (=]

[ALTA] Pruebas de Funcidn Tiroidea (TSH, T3 libre, T4
Mir Conit e 2 ANDRE ... A

Figure 18: Arkusz przegladu ttumaczenia

1.7.4 Zarzadzanie zapisanymi ttumaczeniami

Zapisane ttumaczenia pojawiajg sie ponizej przycisku ,Przettumacz raport”, najnowsze na gorze.
Kazdy wpis pokazuje jezyk w jego natywnym pismie i dwuliterowy kod ISO — na przyktad ,Deutsch
(de).

+ Udostepnij ttumaczenie — dotknij i przytrzymaj (dtugie nacisniecie) dowolny wpis
ttumaczenia, aby otworzy¢ arkusz udostepniania z przettumaczonym tekstem raportu.
+ Usun ttumaczenie — dotknij przycisku X obok wpisu ttumaczenia.

OKDKT7 17
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Espafiol

Deutsch

Dr. Lyon
Dr. Sauerbruch

May 3,2026 & 0 @

Figure 19: Lista zapisanych ttumaczen

Uwaga: Przycisk ,,Przettumacz raport” pojawia sie tylko wtedy, gdy dostepne s nieprzettumaczone
jezyki. Jesli przettumaczono raport na wszystkie skonfigurowane jezyki, przycisk jest ukryty.

1.8 Profil

Zaktadka Profil przechowuje Twoje dane osobowe i medyczne. Te dane stuza do poprawy analizy
objawéw i rekomendacji badan przez Al.

1.8.1 Zapisywanie zmian

Profil korzysta z jawnych przyciskéw Zapisz i Anuluj na pasku narzedzi:

« Zapisz — zatwierdza wszystkie zmiany (imie, wiek, pte¢, schorzenia, leki) i zamyka klawiature.
 Anuluj — przywraca wszystkie pola do ostatnio zapisanych wartosci.

Oba przyciski sg nieaktywne, gdy nie ma oczekujacych zmian. Jesli przejdziesz do innej zaktadki
Z niezapisanymi zmianami, alert zapyta, czy chcesz Zapisa¢ czy Odrzuci¢ — Twoja praca nigdy nie
zostanie po cichu utracona.

1.8.2 Dane osobowe

+ Imie — uzywane do spersonalizowanego powitania na Stronie gtéwnej.

+ Wiek — wybierz z selektora. Dotkniecie selektora automatycznie zamyka klawiature.

« Ptec biologiczna — Mezczyzna, Kobieta lub Wole nie podawa¢. Gdy ustawiona, jest wysytana
wraz z analiza objawoéw, aby Al mogto odpowiednio dostosowac sugestie (np. wzorce objawéw
specyficzne dla ptci i wyjasnienia dotyczace historii chirurgicznej). Dotkniecie segmentu
automatycznie zamyka klawiature.
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1.8.3 Znane schorzenia

Dodaj wszelkie istniejgce schorzenia: 1. Wpisz nazwe schorzenia. 2. Dotknij przycisku +. 3. Dotknij X
obok dowolnego schorzenia, aby je usunaé.

Zmiany w schorzeniach sa czescig wersji roboczej — dotknij Zapisz, aby je zachowac.

1.8.4 Przyjmowane leki

Dodaj leki, ktére obecnie przyjmujesz, korzystajac z tego samego wzorca dodawania/usuwania co w
przypadku schorzen.

Cancel Save
Profile

Personal Details

alice

Age

Mals Famale Prater nat to say

Known Conditions

Current Medications

Aspirin

Figure 20: Ekran profilu

1.9 Ustawienia
1.9.1 Jezyk

Wybierz sposréd 8 obstugiwanych jezykéw. Wybrany jezyk kontroluje: - Caty tekst interfejsu w
aplikacji. - Jezyk odpowiedzi Al (objawy, podsumowania i rekomendacje badan).

Zmiana jezyka zaczyna obowigzywad natychmiast — nie jest wymagane ponowne uruchomienie.
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1.9.2 Jezykiraportéow

Skonfiguruj, ktére jezyki sg dostepne do ttumaczenia raportédw na zadanie. Ta lista jest niezalezna
od jezyka aplikacji — obstuguje 46 jezykéw (w tym pisma nietacinskie, takie jak gruzinskie, arabskie,
japonskie, koreanskie i inne), na ktére Claude potrafi dobrze ttumaczy¢, znacznie wykraczajac poza 8
jezykéw interfejsu.

Dotknij Dodaj jezyk, aby przegladac petna liste. Jezyki sg wyswietlane jako ,,Natywna nazwa (xx)” dla
tatwej identyfikacji. Usurh dowolny jezyk, dotykajac czerwonej ikony minusa.

Settings
Language
Language
Report Languages
Deutsch (de) e
Espafiol (es) Q

':'\l:l Add language
Figure 21: Sekcja jezykow raportéw w Ustawieniach

1.9.3 Bezpieczenstwo

+ Blokada biometryczna — zawsze wtgczona (Face ID lub Touch ID).
+ Czas blokady — kontroluje, kiedy blokada sie aktywuje:

- Natychmiast (domyslnie)
- Po 1 minucie
- Po 5 minutach

1.9.4 Danei prywatnosc

« Polityka prywatnosci — otwiera polityke prywatnosci Previa.
« Usun wszystkie sesje — trwale usuwa catg historie sesji. Tej operacji nie mozna cofnac.
« Usun profil — trwale usuwa dane profilu. Tej operacji nie mozna cofnad.

OKDKT7 20



Podrecznik uzytkownika Previa

1.9.5 Informacje

Pokazuje biezaca wersje aplikacji.

Figure 22: Ekran ustawien

1.10 Obstuga jezykow

Settings
Language

Deutsch (de)

Espafiol (es)

Biometric Lock

Lock timing

3 .
o' Lelele
About

Version

Previa obstuguje nastepujace jezyki:

Jezyk

Angielski
Hiszpanski
Francuski
Niemiecki
Wtoski
Polski
Rosyjski
Ukrainski

Natywna nazwa

English
Espafiol
Francais
Deutsch
Italiano
Polski
Pycckui

YKpaiHCbKa
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Jezyk Natywna nazwa

1.10.1 Jak dziata wybor jezyka

1. Przy pierwszym uruchomieniu Previa wykrywa jezyk Twojego urzadzenia. Jesli odpowiada
jednemu z obstugiwanych jezykéw, jest uzywany automatycznie.

2. Jesli jezyk Twojego urzadzenia nie jest obstugiwany, domyslnie uzywany jest angielski.

3. Mozesz zmienic¢ jezyk w dowolnym momencie w Ustawieniach. Twéj wybor jest zapisywany i
zachowywany miedzy uruchomieniami aplikacji.

4. Gdy przeprowadzasz sesje, Al odpowiada w wybranym jezyku — sugestie objawow,
podsumowania i rekomendacje badan pojawiaja sie w tym jezyku.

1.11 Eksportowanie i udostepnianie
1.11.1 Przycisk Udostepnij

Z dowolnego ekranu Szczeg6téw sesji dotknij Udostepnij, aby wysta tekstowe podsumowanie
przez Wiadomosci, Poczte lub dowolna aplikacje obstugujaca udostepnianie. Udostepniany tekst
zawiera:

Date i godzine

Twoj oryginalny opis

Wszystkie objawy (wtasne objawy pojawiaja sie w ,,cudzystowie”)
Podsumowanie Al

Rekomendacje badan z poziomami priorytetu
« Zastrzezenie

1.11.2 Udostepnianie przettumaczonych raportéw

Jesli masz zapisane ttumaczenia sesji, mozesz je udostepni¢ za pomoca menu kontekstowego:

1. Znajdz ttumaczenie na ekranie Szczegétédw sesji (ponizej przycisku ,Przettumacz raport”).
2. Dotkniji przytrzymaj (dtugie nacisniecie) wpis ttumaczenia.
3. Wybierz Udostepnij z menu kontekstowego.

Przettumaczony raport uzywa tego samego formatu co oryginalny tekst udostepnienia, a cata tres¢
jest przettumaczona na jezyk docelowy — w tym etykiety priorytetéw (WYSOKI, SREDNI, NISKI), nazwy
objawéw, nazwy badan i zastrzezenie.
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1.12 Prywatnosc i bezpieczenstwo

Previa powaznie traktuje Twoja prywatnos¢:

+ Uwierzytelnianie biometryczne jest wymagane przy kazdym otwarciu aplikacji.

« Zadne osobiste informacje zdrowotne nie s3 przechowywane na zewnetrznych serwerach. Do
Al wysytany jest wytacznie zanonimizowany tekst objawéw w celu analizy.

« Dane sg szyfrowane w stanie spoczynku na Twoim urzadzeniu.

+ Klucz API sztucznej inteligencji jest przechowywany na bezpiecznym serwerze proxy, nigdy w
samej aplikacji.

+ Nie jest wymagane konto — wszystkie dane pozostajg na Twoim urzadzeniu.

+ Kontrolujesz swoje dane — usuni wszystkie sesje lub swéj profil w dowolnym momencie z
Ustawien.

1.13 Rozwigzywanie problemow
1.13.1 Aplikacja ulega awarii przy uruchomieniu

Jesli wezedniej miates$ zainstalowang starsza wersje, format danych mégt sie zmienié. Usun aplikacje
i zainstaluj ja ponownie, aby rozpocza¢ od nowa.

1.13.2 Face ID [ Touch ID nie dziata

Upewnij sie, ze uwierzytelnianie biometryczne jest wtagczone w Ustawieniach urzadzenia > Face ID i
kod (lub Touch ID i kod). Previa korzysta z systemowego uwierzytelniania biometrycznego.

1.13.3 Analiza objawow trwa zbyt dtugo

Analiza Al wymaga potaczenia z internetem. Sprawdz potgczenie Wi-Fi lub komérkowe. Jesli zadanie
sie nie powiedzie, pojawi sie komunikat o btedzie z przyciskiem Ponéw prdbe.

1.13.4 Objawy nie s w moim jezyku

Sprawdz, czy preferowany jezyk jest wybrany w Ustawienia > Jezyk. Al odpowiada w aktualnie
wybranym jezyku, a nie w jezyku Twojego urzadzenia.
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1.13.5 Widze komunikat ,,CosS poszto nie tak”

Zwykle oznacza to problem z siecig lub tymczasowy problem z serwerem. Dotknij Ponéw prébe, aby
sprébowad ponownie. Jesli problem sie powtarza, sprawdz potaczenie z internetem.
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